
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 
 

Психология и педагогика зрелого возраста 

 

1. Цели освоения дисциплины:  

 

1.1 Дать знания о закономерностях психического развития человека как субъекта 

образовательного процесса и особенности их проявления в различные возрастные 

периоды. 

1.2 Формирование представлений о психологических механизмах процесса обучения. 

 

 

2. Распределение часов дисциплины  

 

2.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет  108 часов, 3 зачетные единицы. 

 

2.2 Наименование разделов: 

      1 Общая характеристика зрелого возраста. 

      2 Развитие психических функций в зрелом возрасте. 

 3 Развитие личности в зрелом возрасте. 

 4 Психологические основы образования и воспитания людей зрелого возраста. 

 

 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате  

освоения дисциплины (модуля): 
 

ПК-1 - Способен осуществлять психолого-педагогическую поддержку и сопровождение 

обучающихся в процессе достижения метапредметных и личностных результатов; 

ПК-2 - Способен проводить психологическое консультирование субъектов 

образовательного процесса по различным вопросам; 

ПК-3 - Способен применять стандартные методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно-развивающие задачи. 
 

4. Виды контроля в семестрах: зачет. 
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