
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

 

Основы психологического консультирования 

 

1. Цели освоения дисциплины: 

формирование у студентов представления о консультационном процессе и его 

составляющих, самостоятельной ориентации в основных теориях психологического 

консультирования, умению рационально применять различные методы и технологии 

психологического консультирования 

2. Распределение часов дисциплины 

2.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет 180 ч., 5 зачетных единиц. 

2.2 Наименование разделов: 

1 Теоретические основы психологического консультирования и коррекции. 

2 Этапы и процедуры психологического консультирования и коррекции. 

3 Профессиональная подготовка и этика психолога-консультанта. 

4 Техники и методы психологического консультирования и коррекции. 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

(модуля): 

УК-2 - Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений; 

ОПК-5 - Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования 

обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении; 

ОПК-7 - Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках 

реализации образовательных программ; 

4. Виды контроля в семестрах: Экзамен 


