
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 
 

Безопасность жизнедеятельности 
 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование представления о неразрывном единстве эффективной профессиональной 

деятельности с требованиями к безопасности и защищенности человека, что гарантирует 

сохранение работоспособности и здоровья человека, готовит его к действиям в 

экстремальных условиях 

 

2. Распределение часов дисциплины  

 

2.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, 2 зачетных единицы. 

 

2.2 Наименование разделов: 

1    Теоретические основы безопасности жизнедеятельности 

2    Идентификация вредных и опасных факторов среды обитания, их воздействие на 

человека. Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов 

3    Психофизиологические основы безопасности и обеспечение комфортных условий для 

жизни и деятельности человека 

4    Безопасность чрезвычайных ситуациях 

 

 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате  

освоения дисциплины (модуля): 

 

УК-8 - Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 

 

 

4. Виды контроля в семестрах: зачет 


